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Inleiding
Al sinds jaar en dag wordt in Almelo bij verschillende sportverenigingen zogenaamde G-sport aangeboden. Sportverenigingen met allemaal hetzelfde doel, namelijk sporten en bewegen
toegankelijk maken voor mensen met een verstandelijke beperking. In 2022 zijn de Almelose sporters een aantal keer naar buiten getreden als één Almelose sportploeg. Dit in het kader van

de Special Olympics die dat jaar in Twente werden georganiseerd. Met grote trots liepen de sporters met hun begeleiding gezamenlijk over het veld bij Heracles om toegejuicht en
‘uitgezwaaid’ te worden in aanloop naar deze nationale spelen speciaal voor mensen met een verstandelijke beperking.

Doel

Stichting Almelose Sportploeg vindt dat iedereen moet kunnen deelnemen aan sport en bewegen, ongeacht beperking. Door het aangaan van de samenwerking, het delen van kennis en het
samen optrekken, wil de stichting het huidige passend sportaanbod versterken. Daarnaast is de wens om meer bekendheid en maatschappelijk draagvlak te generen rondom dit
sportaanbod, zodat het vanzelfsprekend wordt dat ook mensen met een verstandelijke beperking deelnemen aan sport. Verder willen de verschillende verenigingen hun kennis en expertise
inzetten om andere verenigingen te ondersteunen die ook aan de slag willen met aanbod voor deze doelgroep.

Elke twee jaar vinden de Special Olympics Nationale Spelen plaats. Een groot evenement speciaal voor sporters met een verstandelijke beperking, die deel kunnen nemen aan meer dan 20
verschillende disciplines. Daarnaast is er ruimte voor feest, plezier maar is er ook aandacht voor gezondheid. Een evenement waar Almelo natuurlijk niet mag ontbreken! Ons doel is om
vanuit de Almelose Sportverenigingen met zoveel mogelijk deelnemers hieraan deel te nemen.

Samenstelling Bestuur

Het bestuur bestaat uit: John Meuleman (voorzitter) Adviseurs: Linda Edens (namens de deelnemende verenigingen)

Ben Kamphuis  (penningmeester) Jantine Oudelaar (buurtsportcoach passend sporten Sportbedrijf Almelo)

Elly Waanders  (secretaris)
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Beleidsplan

Thema Thema Activiteit Financién Tijd
/Budget
Promotie G-sport onder de aandacht Afspraken maken met verenigingen: Sept’24 t/m juni ‘25
brengen bij nog niet aangesloten | Wielrennen (RuitenDrie) Tennis (Luctor, Veenhorst) Kosten
sporten/verenigingen Gymnastiek (Achilles) Korfbal (AKC, Achilles) promofilm
Basketbal (Uitsmijters) Darts (De Klup) Midgetgolf (De Klup)
Volleybal (VC Aastad) Handbal (Bornerbroek)
Promotie G-Sport promoten bij Scholen Voorlichting geven bij schoolteams en bij ouderbijeenkomsten Kosten Jan’25 t/m juni ‘25
De Brug, Herderscheéschool, Mozaiek , De Welle promofilm
Promotie G-Sport promoten bij Voorlichting geven bij cliénten- en/of ouderbijeenkomsten Kosten Sept 24 t/m dec 24
instellingen Avelijn, JP vd Bent. Twentse Zorgcentra promofilm
Promotie Website bouwen Domeinnaam claimen € 750,00 Juni’24 t/m sept 24
Afspraken maken met websitebouwer en vulling geven aan de
website (almelosesportploeg.nl)
Promotie Facebook en Instagram Account aanmaken Geen Juni’24 t/m sept 24
Promotie Nieuwsbrief Alle deelnemers/besturen en belangstellenden informeren over | Geen 4 x per jaar
actuele zaken
Promotie Promo materiaal Een promotiefolder maken om te gebruiken bij 500,00 Eenmalig
promotieactiviteiten zoals infoavonden, markten e.d.
Promotie Kleding Bodywarmers of polo’s laten maken om te gebruiken bij 750,00 Eenmalig
promotionele activiteiten
Promotie Kleding Bij de verenigingen inventariseren welke behoefte er bestaat bij | nnb eenmalig
evt. gezamenlijke kleding (noodzaak, nut)
Financién Sponsoren Potentiéle sponsoren benaderen m.b.v. sponsorfolder, Geen Continue proces
gesprekken aangaan met potentiéle sponsoren
Financién Fondsen Fondsen aanschrijven zoals gemeente, provincie, Rabobank, Geen Continue proces
Postcodeloterij e.d.
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Financién Vrienden van.... Actie opzetten om Vrienden van de Almelose sportploeg te Geen Continue proces
genereren
Ontwikkeling | Besturen van deelnemende Een bijeenkomst (symposium) organiseren voor de besturen nnb Sept/okt 24
verenigingen van deelnemende verenigingen om ons te presenteren en de
plannen uiteenzetten
Ontwikkeling | Deskundigheidsbevordering Cursussen of Workshops aanbieden aan deelnemende G- nnb doorlopend

sportverenigingen

Ontwikkeling | Samenwerking Kwaliteitskringen organiseren Geen doorlopend
Verenigingen ondersteunen voor kwaliteit en continuiteit,
bruggen bouwen door samenhang en samenwerking

Facilitering Ondersteuning Zorg dragen dat iedereen met een verstandelijke beperking de nnb doorlopend
gelegenheid heeft om mee te kunnen doen aan G-sport. Hulp
bieden bij facilitering en financiering
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